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Telefoonvrije school

Achtergrondinformatie

Het Ministerie van Onderwijs gaf een dringend advies voor scholen om geen mobiele
telefoons meer in de klas te hebben, mits daar een speciale reden voor is. Die
maatregel is per 1 januari 2024 ingegaan en geldt voor alle leerlingen in het V(S)O.

Docenten ondervinden regelmatig hinder van de afleiding die mobieltjes geven en de
conflicten die dit opleveren. Steeds meer onderzoek wijst uit dat de telefoonvrije school
leidt tot betere concentratie in de les, leerlingen die meer met elkaar praten tijdens de
pauzes en verbetering van de examenresultaten.

Ook ouder(s) en opvoeder(s) zijn steeds meer doordrongen van het feit dat het
telefoongebruik van hun kinderen naast positieve kanten ook negatieve kanten heeft.
De schermtijd onder jongeren vinden ook veel ouders te hoog. Op school schermuvrij
spreekt dus ook steeds meer ouders aan. Het blijft wel belangrijk dat kinderen van en
naar school bereikbaar zijn.

Doel

e Alle leerlingen zijn actief betrokken bij en in de les.

e Leerlingen focussen op het leren.

e Het verminderen van de risico’s op het gebruik van social media en de
verslavende effecten hiervan.

e Leerlingen gaan in gesprek met elkaar zonder de afleiding van de smartphone.

e We laten leerlingen ervaren dat het heel fijn en goed is om af en toe offline te zijn
en om echt contact te maken met elkaar en niet steeds afgeleid te worden.
We willen een veilige sfeer in de school, waarin iedereen zich kan laten zien en
horen zonder het risico dat er ongevraagd beeld- en geluidsopnames worden
gemaakt.

e We willen dat nieuwe lesstof de tijd krijgt om te ‘beklijven’ in het brein zonder
de schadelijke effecten van de mobiele telefoon op dit proces.

e Creéren van een veilige sfeer. In ons respectprotocol wijzen we hierop: digitaal
pesten wordt beperkt en minder makkelijk.
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Afspraken rondom telefoongebruik in de school

e De telefoon gaat bij de start van de schooldag in de kluis.

e De telefoon wordt niet gebruikt tijdens de periode dat de leerling op school is, dit
geldt voor het hele schoolterrein.

Het personeel gebruikt de eigen (werk)smartphone tijdens de les alleen voor
noodzakelijke (lesgebonden) activiteiten.

e Wanneer de leerling zich niet aan deze afspraken houdt wordt de mobiele
telefoon ingenomen en bij de bouwcodrdinator gebracht. Hier mag de leerling de
telefoon om 16.30 weer ophalen. Als dit voor een derde keer gebeurt wordt deze
opgehaald in het bijzijn van een ouder/opvoeder.

e Aanpassingen op bovenstaande informatie dienen altijd in het OPP van de
leerling te zijn opgenomen en goedgekeurd te zijn door het CVB.

e Het gebruik van een laptop of Chromebook is in de pauze of een tussenuur wel
toegestaan.

e Het gebruik van de smartwatch wordt op dezelfde manier gehandhaafd als bij het
examen. De smartwatch ligt tijdens toetsen in het kluisje. De smartwatch mag
wel om tijdens de lessen.

Faciliteiten om dit mogelijk te maken

e Roosterwijzigingen zijn zichtbaar op de schermen in de gang en in de hal.

e De school is altijd telefonisch bereikbaar voor ouder(s)/opvoeder(s). Dit betekent
niet dat docenten gedurende hun lesdag bereikbaar zijn behalve in geval van
calamiteiten.

e Elke leerling heeft een kluis.

e Eris ruimte om buiten op het schoolplein te sporten en te bewegen.



